
 

Les symboles des Jeux Olympiques 

- Le drapeau olympique : En 1913, le baron Pierre de Coubertin, 

fondateur des Jeux Olympiques modernes dessine ce drapeau. Il 

symbolise l’idéal des Jeux Olympiques : promouvoir la 

communication, le fair play et l’entente entre les peuples. Les 

cinq anneaux représentent les cinq continents. Ces couleurs ont 

été choisies car à cette époque, chaque pays du monde avait au 

moins une de ces couleurs sur son drapeau. C’est à Anvers 

(Belgique) en 1920 qu’il a été dressé la première fois.  

Au cours de la cérémonie de clôture des Jeux Olympiques, le drapeau est passé au maire de 

la ville qui accueillera les prochaines Jeux Olympiques.  

 

- La flamme olympique : Plusieurs mois avant les Jeux Olympiques, la flamme est allumée en 

Grèce sur le site d’Olympie. Le flambeau est ensuite transporté dans le pays où 

se déroulent les jeux. La flamme atteint le stade principal à la cérémonie 

d’ouverture et elle est utilisée pour allumer un chaudron : c’est le début des jeux ! 

La flamme de 2022 tourbillonne sur son corps. Elle représente la Grande Muraille 

de Chine, les pistes de ski des Jeux, la paix, l’excellence, la quête de l’humanité 

vers la lumière.  

Elle a été allumée le 18 octobre 2021 sur le site antique d’Olympie en Grèce. La 

flamme embrasera la vasque des Jeux le 4 février 2022.  

 

- L’hymne olympique : Il a été composé par Spýros Samáras  

et écrit par le poète Kostís Palamás. Il fut joué pour la première fois en 

1896. Il est joué quand le drapeau est hissé au cours de la cérémonie 

d’ouverture. 

Traduction des paroles en français :  
Esprit antique et éternel, créateur auguste 

De la beauté, de la grandeur et de la vérité 

Descends ici, parais, brille comme l'éclair, 

Dans la gloire de la terre et de ton ciel. 

 

Dans la course et la lutte et le poids 

Des nobles jeux éclaire l'élan, 

Prépare la couronne 

Faite de la branche immortelle, 

Et donne au corps la force 

De l'acier et la dignité. 

 

Les campagnes, les monts, 

Les mers brillent autour de toi, 

Comme un grand temple fait 

De pourpre et de blancheur, 

Et dans le temple ici accourent tous les peuples 

Pour se prosterner devant toi, 

Esprit antique et éternel. 

 

- le serment olympique : Juste après l’allumage de la flamme olympique, un athlète du pays 

hôte prête le serment suivant : « Au nom de tous les concurrents, je promets que nous 

prendrons part à ces Jeux Olympiques en respectant et suivant les règles qui les régissent, 

en nous engageant pour un sport sans dopage et sans drogues, dans un esprit de sportivité, 
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pour la gloire du sport et l'honneur de nos équipes. » Puis, un juge du pays hôte prononce à 

son tour le serment suivant : « Au nom de tous les juges et officiels, je promets que nous 

remplirons nos fonctions pendant ces Jeux Olympiques en toute impartialité, en respectant 

et suivant les règles qui les régissent, dans un esprit de sportivité. » 

Le serment est le symbole du respect de l’égalité et du 

jugement rendu entre chacun des concurrents dans la 

compétition.  

 

- la devise olympique : Citius, Altius, Fortius signifie « plus vite, 

plus haut, plus fort ». 

 

- les médailles : Elles sont décernées aux trois meilleurs athlètes 

ou équipes de chaque compétition. Le premier obtient la 

médaille d’or, le deuxième la médaille d’argent et le troisième la 

médaille de bronze.  

 

- la couronne d’olivier : Aux Jeux Olympiques antiques, il n’y avait pas de médailles. Seul le 

gagnant était couronné avec une couronne d’olivier. 

 

- l’emblème : Chaque édition a son emblème. L’emblème des Jeux 

Olympiques de Pékin 2022 s’inspire d’une représentation stylisée et 

calligraphie du caractère chinois «  冬 » qui signifie « l’hiver ». La partie 

supérieure de l’emblème représente un patineur et la partie inférieure un 

skieur. Les rubans, au milieu, représentent les montagnes et les pistes de 

ski et de patinage. Les rubans donnent une touche festive pour célébrer 

les Jeux Olympiques et le nouvel an chinois. 

L’emblème des Jeux Paralympiques s’inspire du caractère chinois «

飞 »  qui signifie « voler ». Il représente un athlète en fauteuil roulant 

lancé à pleine vitesse vers la victoire. 

 

 

- la mascotte : Chaque édition a sa mascotte. Souvent c’est un animal originaire 

de la région. Bing Dwen Dwen est la mascotte des Jeux Olympiques d’hiver de 

Pékin 2022. En mandarin, « Bing » signifie la glace, cela symbolise la pureté et 

la force. « Dwen Dwen » signifie robuste et vivant. C’est aussi comme ça qu’on 

appelle les enfants en bonne santé en Chine.  

La mascotte paralympique s’appelle Shuey Rhon Rhon. Son nom signifie 

chaleur, amitié, courage et persévérance.  

 
Pour accéder aux vidéos et aux activités numériques : https://eqrcode.co/a/x0U9B6 
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