Jecris une recelte

e velouté de chataignes pour le repas

comment procéder. Peux-tu

Je dois préparer |
de Noal mais je ne sais pas

m’aider en scrivant la recette

2 Sois précis s'il te plait!







G VELOUTE A LA CAATAIGNE

- 800 g de chétaignes en bocaux
- 20 g de beurre '
- 2 cubes de bouillon de volaille

- llitred'eau

- 20 d de créme fraiche

- 2 0|gnons

= 2cuilléres & soupe de persil frais
= Dusel.dupoivre,delanoix de nuscade

Verbes |Connecleurs|  Indices
qjou’fer premiéremen’r ° |’oignon doit cuire fout seul
émincer fout d'abord durant 2 minutes
fondre pour commencer * les chétaignes ontf besoin
laisser cuire de cuire 10 minutes dans
mélanger ensuife l'eau bouillante
mixer puis * ilne faut rien oublier
poivrer comme &pice ou herbe
porfer (3 ébullition) | enfin * ilfaut ferminer la recette
remuer finalement par une pefite phrase pour
saler dire que c'est ferminé
servir




LISTE DES INGREDI

Oignons AUBEL
vrac beurre de laiterie non salé
*Qrigine : voir 500g
l'emballage cramps 0’AUBEL Boer - *Beurre de laiterie
*Calibre : 60,80 f ECD \ *Teneur M.G.: 80,5 %
*Catégorie 1 | *Non salé

. = 72 lide _wnesse
*Reléve le goiit rlide ey *Belge
€ 0 80 E% GE':,‘ES,JSEE“S@FE;"E Plus d'infos sur le produit »

i) /kg §§ BEURRE FRAIS
£ PASTEURISE (]

£ 0,70/kg a partir de 5,0 kg € 6,2 5/pc. - €12,50/kg

£5,63/pc. a partir de 3 pc.

Q Ajouter °

W Ajouter & une liste

# Ajouter un commentaire

o
4

Chataignes entieres pelées au
feu CARREFOUR

le bocal de 420 g
®

4,25¢
PELEES . - 10.12 €/ Kilogramme

KNORR BONI S.

bouillon Original poule
12pc

créme fouettable 35%mg BRIQ
25cl

*Teneur M.G.: 35 %
*Pour des soupes,PDT
et desserts crémeux/
épaissir une sauce/
créme fraiche

*Bouillon de poule,
12 tablettes

Plus diinfos sur le produit »

€ 1,72/pc. - €143340
Par piéce ° Ew»m\ o

W Ajouter & une liste

Plus d'infos sur le produit »

€ 0,89/pc. - €356/
Q (+)

# Ajouter un commentaire

persil
botte

*Voir 'emballage

Plus d'infos sur le produit »

€ 1,1 5/pc.

£ 1,04/pc. a partir de 3 pc.

W Ajouter & une liste

Q & Ajouter un commentaire




Ce document a, été téléchangé
gratuitement aun le gnoupe Jacelook :

https=//www.f‘acebook,com/groups/geuxateliers

Il est interdit de le revendre, de le diffuser, de I’envoyer par mail, .. Si vous

souhaitez partager ce document avec vos collégues, veuillez les inviter &

rejoindre le groupe. Mercil

T ENCLASSE
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https://www.facebook.com/groups/jeuxateliers

