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La Bretagne presente une identité physique tres forte.
C'est d'abord son avancee de 300 km dans ['océan
Atflantique, puis ses nombreuses Jles (Ouessanf, Brest,

Belle-ile) qui la caracterisent.

Un climat spécifique

La Bretagne benéficie d'un climaf particulier. Dans une
meme journée il peut étre ensoleillé, gris, pluvieux,
venteux. De nombreuses perturbations fraversent la
region. Elles sonf accompaoagnées de venfs forfs et de
pluies souvent diluviennes. Ces venfs violents expliguent
le peu d'arbres sur les cotes et les embruns chargés
de sel. Le gel est rare en hiver grace & de |'air doux

venant de [|"Aflanfique.
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Le Patrimoine Breton

Son patrimoine historiqgue place |la Bretagne en téte des
regions francaises pour les monuments classés. En effef
elle possede olusieurs vertiges remarquables . les
mégalithes, les steles utilisées pour les romains pour

celébrer leurs dieux,
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les eglises romanes et

gothiques, les

fontaines guéerisseuses.

La culture bretonne esft aussi tres riche. La Bretagne
est un pays de fradifion. C'est la culture Celte qui
domine. Cette culture reste vivante grace a des
festivals de danse fraditfionnelle (les festou). Certains
instruments sont ftypiguement bretons comme l|le biniou,

la harpe celtique et |la bombarde.

La fée Viviane, I'enchanteur Merlin, la forét de

Brocéliande font partie de la fradition orale bretonne.

Cefte region dispose egalement d'un patrimoine naturel
rare avec une grande variéte de paysage. Plus de 300
sites naturels sont classés (la pointe du RAZ, la réeserve

des sept Tdles...). Les bretons sont tres aftaches a leurs
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ohares qui signalent le
danger des coOtes depuis

le 18ceme siecle. Le plus

celebre est le phare Ar
Men de |'ile de Sein. Autrefois habites, les phares sont
aujourd’'hui electriqgues. La route qui va de Roscoff a

Benodet s'appelle la route des phares.

Enfin, il ne faut pas oublier les specialités
culinaires. Les crepes et les galettes de sarrasin, le
kovuign aman (gdteau originaire de Douarnemez), le far
breton, le quatre-quarts, le cidre, le chouchen (boisson
fermentee a base de miel et de fruits) et la Cervoise

chere a Obélix.
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